
1. CROSS 
COUNTRY LAUF

SPORTUNION RAIFFEISEN LIENZ & SPORTVEREIN TRISTACH

ALLGEMEINEINFORMATIONEN

IM LOISWALDER STADION
SAMSTAG, 1. OKTOBER 2022 - 14 UHR

Anmeldung: bis 30. September 2022 - 20 Uhr unter: laufen@sv-tristach.at  |  Nenngeld: Kinder 6 € (bis 2003),
Erwachsene: 12 €  |  Startnummernausgabe: ab 12.30 Uhr - Nachnehnungen: bis 13 Uhr  |  Siegerehrung: anschließend

Sportplatz Tristach  |  Der Sportverein Dobernik Tristach übernimmt bei Unfällen und Schäden keine Haftung.

DER SV DOBERNIK TRISTACH WÜNSCHT ALLEN TEILNEHMENDEN EINEN ERFOLGREICHEN LAUF!



LAUFSTRECKEN

KLASSENEINTEILUNG
KLASSENEINTEILUNG JAHRGANG RUNDEN DISTANZ

w/m BAMBINIS 2018 und jünger - 150 m

w/m U 8 Kinder 2015 bis 2017 1 Runde (0,35 km) 350 m

w/m U 10 Kinder 2013 und 2014 2 Runden (0,35 km) 700 m

w/m U 12 Schüler 2011 und 2012 3 Runden (0,35 km) 1,05 km

w/m U 14 Schüler 2009 und 2010 4 Runden (0,35 km) 1,4 km

w/m U 16 Schüler 2007 und 2008 1 Runde (2 km) 2 km

w/m U 18 Jugend 2005 und 2006 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

w/m U 20 Junioren 2003 und 2004 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

w/m 60 Altersklasse 1953 bis 1962 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

w/m 70 Altersklasse 1943 bis 1952 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

w/m 80 Altersklasse 1942 und älter 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

W Hauptklasse 1993 bis 2002 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

W 30 Altersklasse 1983 bis 1992 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

W 40 Altersklasse 1973 bis 1982 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

W 50 Altersklasse 1963 bis 1972 2 Runden (2,5 km) 5,5 km

M Hauptklasse 1993 bis 2002 4 Runden (2,5 km) 10,5 km

M 30 Altersklasse 1983 bis 1992 4 Runden (2,5 km) 10,5 km

M 40 Altersklasse 1973 bis 1982 4 Runden (2,5 km) 10,5 km

M 50 Altersklasse 1963 bis 1972 4 Runden (2,5 km) 10,5 km

Start / Ziel
0,35 km Runde
2,0 km Runde
2,5 km Runde
Zieleinlauf

Letztes Raiffeisenläufercuprennen findet am 16.10. 2022 in Leisach statt. Ergebnisse, Fotos und Informationen findet ihr auf www.raiffeisenläufercup.at


